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Métanie Boulanger, enseignante 4 la Commission scolaire de Montréal et Suzanne Pelletier, enseignante 4 |a Commission seolaire

de la Seigneurie-des-Mille-iles

Pourguoi est-il important pour vous, parent, de contribuer a 'harmoni-

sation du passage de votre enfant & la maternelle?

arce que plusieurs recherches, prin-
cipalement américaines, nous con-
Hrement que ce passage constitue une
¢tape cruciale dans la nouvelle vie scolaire de
votre enfant. Changer de rdle n'est pas une
mince affaire pour enfant. En ce sens, Iz
transition 3 la maternelle est considerée
comme une periode de vatnerabilité pendant
taquelle se dévelappent les attitudes, les
comportements et les compétences qui ont un
role capital dans le développement et la réus-
site scolaire de lenfant.]

En est-il de méme au Queébee? Pour répon-
dre 4 cette guestion, deux chercheuses, Marte
Jacgues, de I'Université Laval o Québee, et
Holtande Desiandes, de 'Universite du Québec
3 Trois-Rivieres, ont mené une recherche in-
titulée Enirde & "éducation préscolaire et
afustement sacioscolaire de 'enfant. les
résultats obtenus au Cuébec vont dans le
méme sens  fa facon dont se vit l'entrée
prédit I'ajustement de enfant a son miliey
préseolaire.

Pour mielx comprendre les caractéris-
tigues de fentrée & la maternelle qui assurent
un bon départ 4 votre enfant, voict quelaues
résultats de cette recherche,

Quelles sont cas caractéristiques
qui peuvent alder votre enfant?

Deux composantes ont beaucoup de poids :
un plus petit groupe pendant une période
prolongée ef, surtout, ia quatité de la relation
#tablie entre voire enfant et l'enseignante gui
Faccueitle et qui I'accompagnera tout au
fong de I'année {voir tes résultats détaillés
dans l'encadré }.

Est-ce gue expérience

de garderie faveorise
Fajustement de Penfant?

Guand l'enfant g fréquentéd une garderie, i dit
qu'i a davantage e got de I'école. Ceci cor-
respond aux recherches gui indiquent gue cet
enfant manifeste moins d'anxidté au moment
de l'entrée & ['tcole. Cependant, cetfe expé-
rience ne predif pas son ajusternent a la ma-
ternelle. On voit quiit ne serait pas justifié de
prétendre que cet enfant n'a pas besoin qu'on
fui donre e temps d'apprivoiser son nouvel
environnement.

Ces résultats ne font que confirmer le bien-
fonde des demandes répétees des ensei-
gnantes réclamant que 'entrée progres-
sive soit intégrée au régime pédagogique.

Traditionnetiement, l'entrée progressive est
une mesure, etalée sur les premiéres semai-
nes de {'anndée scolaire, gui permel une
diminution du nombre d'éleves ef du temps
de preésence des enfants en classe. Les
enseignantes ont maintes fois affirmé que
cetie mesure permet a l'enfant un ap-
privaisement en douceur de 'école, une
meilicure relation avec Penseignante, une
atdaptation graduelle & son nouveau milieu
(horaire, groupe d'enfants, milieu nhysigue,
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autobus), une adaptation plus facile aux
attres enfants et un détachement de {a mai-
son ou du service de garde plus gradué,
Sefon ies chercheuses, il importe de tout
mettre en place pour gue 'éducation pré-
scolaire puisse rencontrer une partie impor-
fante de son mandat, soit de faire de fa ma-
ternelle un rite de passage gut donne 3 chague
enfant le golt d'apprendre” La mise en place
d'une entrée progressive, caractérisée par
une période prolongée ol ies enfants sont
moins nombreux, favoriseraif |a réussite sco-
laire et éducative pronée par fe ministére de
{ducation. En effet, cette modalité d'entree
permet une relation de gualite entre votre
nfant et son enseignante, condition essen-
tielie pour une transition réussie dans son
nodveau miliew.
Orn a souvent tendance 2 minimiser I'im-
portance pour fenfant de cette nouvelle tran-
sition gu'est son entrée a [école. Pourtant,

cette transition est vue comme un rite culturel
qul, selon son déroulement, peut laisser des
traces extrémement positives ou, au con-
traire, extrémement négatives. Ces traces se
transmetient tres souvent d'une geénération

a Fautre* Un nombre substantiel de re-
cherches supporte Pidée qu'une entrée flexi-
ble et individualisée peut améliorer le dé-
veioppement et fa réussite scolaire {fe volre
enfant.

Nous espérons gue les résultats de ces
recherches vous aideront a mieux compren-
dre ia portée de 'entrée progressive et de son
existence dans Pécole ou votre enfant vivra
cette étape importante. =
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