L’ Association

wposes  (COMMUNIG ué # 19
2011-0%-13 ‘

Rendez-vous directement sur notre site Web mobile !

Téléchargez 'application Scanlife sur votre téléphone cellulaire au 2dscan.com.
Utilisez Scanlife pour photographier le code. Le code vous aménera directement sur
notre site Web mobile.
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Chaque année, la Journee internationale
contre 'homophobie est 'occasion d’initier une campagne de sensibilisation aux réalités de la diversité sexuelle. La présente

campagne a pour théme Couple de méme sexe — Une histoire d’amour.

Couple de
méme sexe

Trop souvent, 'homosexualité est pergue de maniére limitative ou I'on raméne l'orientation sexuelle a la simple expression de la
sexualité.

Comme pour les couples hétérosexuels, ceux de méme sexe se forment autour de sentiments amoureux et affectifs.

Les couples de méme sexe, composés de deux femmes ou deux hommes, vivent les mémes bonheurs et les mémes
difficultés que les couples de sexe différent.

Saviez-vous que :

. Comme pour les couples hétérosexuels, 'engagement, le soutien, I'entraide, I'égalité, la complémentarité et le
7’3 partage des taches font partie des valeurs défendues par les couples de méme sexe.
-

_ Clest souvent au cours d'un coup de foudre pour une autre personne de méme sexe qu’'une jeune fille ou qu'un
,55‘- jeune gargon prend conscience de son homosexualité. Les parents sont rarement préparés a accueillir ce genre de
- H :

situation.

,@; Quelques pays, comme le Canada depuis 2005, reconnaissent le mariage civil et les unions de fait des couples de
~ méme sexe.

,gq,‘ Il ne faut jamais accepter d’étre victime ou témoin d’'un acte homophobe, de quelque nature que ce soit. Il faut les
7 dénoncer.

. Ces personnes peuvent aussi vivre en couple et vivre des histoires d’amour dans un contexte hétérosexuel ou
7»@'. homosexuel. La relation émotive qui unit deux personnes demeure toujours la méme, indépendamment de
" Torientation et de l'identité de genre.

. Beaucoup de personnes homosexuelles, seules ou en couple, souhaitent avoir des enfants par adoption ou par
7’91 procréation assistée et, dans nombre de pays comme le Canada, les enfants auront une filiation juridique avec les
-

deux parents.

« Un nombre croissant d’études scientifiques démontrent que les enfants qui grandissent avec un ou deux
parents gais ou lesbiennes s'épanouissent aussi bien que les enfants de parents hétérosexuels au niveau
émotionnel, cognitif, social et sexuel. Le développement optimal des enfants semble étre plus influencé par la
nature des relations et des interactions que par la forme particuliére que ces derniéres prennent au sein méme
la cellule familiale ».

Source : Pediatrics, vol. 109, no 2, February 2002, pp 341-344 — American Academy of Pediatrics, Technical report : Coparent
of Second-Parent Adoption by Same-Sex Parents. Ellen C. Perrin, MD and Committee of Psychosocial Aspects of Child and
Family Health.

~

\75’} Ce n’est pas un choix, c’est un fait. Il faut poursuivre la sensibilisation.
—

Vous recevez aujourd’hui le dépliant Couple de méme sexe, une histoire d’amour qui
pourra vous soutenir dans 'organisation d’activités dans votre milieu.



Centre d'aide, www.gaiecoute.org

d'écoute téléphonique
et de renseignements des
gais et lesbiennes du Québec

GAIl ECOUTE

Dans le but de maximiser I'impact de son message, Gai Ecoute diffuse une série
d’affiches dont certaines se servent de ’humour comme fil conducteur.

Les concepts utilisés restent souvent provocants, ils sont avant tout de formidables
moyens de s’attaquer aux préjugés envers une orientation sexuelle qui différe de celle
de la majorité. Ces concepts, offerts en format « affiche » et la plupart en format fml
« affichette/carton », sont disponibles gratuitement auprés de Gai Ecoute.

L’HOMOSEXUALITE
SANS PREJUGES

Et si un simple geste
pouvait faire |la différence!

C’est dans nos actions au quotidien que nous pouvons parfois changer I'opinion et la vision de nos
jeunes face a la vie et aux autres.

Voici quelques pistes simples que nous pouvons appliquer dés le 17 mai, en cette journée internationale pour
contrer 'lhomophobie, et qui peuvent se poursuivre simplement chaque jour.

Visitez le site APL (www.lignery.csg.gc.net) sous « Dossiers / Journée internationale contre
I’lhomophobie », vous y trouverez un jeu-questionnaire VRAI ou FAUX pour démystifier les

Parler d’homophobie en classe.

Interdire les moqueries envers les jeunes garcons et les jeunes filles victimes d’homophobie.

Intervenir lorsque I'on est témoin de gestes ou de paroles homophobes.

Réprimer la violence homophobe.

Permettre a des intervenantes et des intervenants extérieurs de parler d’homosexualité aux jeunes.
Développer du matériel d’'information et le rendre disponible aux jeunes.

Créer un climat de confiance permettant aux jeunes gais, leshiennes, bisexuels et transgenres de solliciter
le soutien de I'école, lorsque nécessaire.

Inclure la dimension de I'orientation homosexuelle dans les programmes de prévention du suicide.
Ecouter ce que les jeunes ont & dire et ne pas les juger.

Inscrire dans tous les agendas scolaires le numéro de téléphone de Gai-Ecoute
(Grand-Montréal 514-866-0103 et ailleurs au Québec 1-888-505-1010 (sans frais)).

Organiser des activités de sensibilisation aux différences, notamment a la diversité des familles
guébécoises.

Faire une campagne de sensibilisation Gai Ecoute en parlant et en apposant des affiches disponibles
gratuitement en passant par I'organisme (www.gaiecoute.org).

Inscrire clairement dans les régles de vie de I'école que les comportements homophobes sont proscrits, au
méme titre que tout acte de violence, de harcelement ou de discrimination.

Afficher un drapeau arc-en-ciel dans votre milieu. Celui-ci représente différents aspects des communautés
LGBT (Lesbiennes, Gais, Bisexuelles et Transgenres) :

R le rouge pour la vie;

R l'orange pour le réconfort;
R le jaune pour le soleil;

R le vert pour la nature;

R le bleu pour I'art;

R le violet pour la spiritualité.

préjugés sur ’homosexualité.


http://www.lignery.csq.qc.net/

