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Dans cette édition spéciale, vous trouverez la présentation (par poste et en ordre alphabétique) des candidats aux postes 
de : 
 

A. 3e vice-présidence (devient Secrétaire général au départ du Secrétaire général) du Conseil exécutif APL 
(CSQ) 

▪ Sophie Hébert 
▪ Anne-Emmanuelle Lejeune 

 

TOUS LES MEMBRES EN RÈGLE DE L’APL ONT DROIT DE VOTE POUR CE POSTE 
 

B. Conseiller C – Secteur primaire – Sud et ouest (2 ans) du Conseil exécutif APL (CSQ) 

▪ Chantal Grondin 
▪ Hélène Lefebvre 

 

LES MEMBRES EN RÈGLE DE L’APL, ISSU DE CE SECTEUR (SUD ET OUEST) ONT DROIT DE VOTE POUR 
CE POSTE. 
 

C. Quant au postes demeurés vacants après la période de mise en candidature : 
▪ CONSEILLER A – SECTEUR PRIMAIRE – NORD ET NORD-OUEST 
▪ CONSEILLER A – SECTEUR SECONDAIRE – NORD, SUD ET NORD-OUEST 

 

POUR CHACUN DE CES 2 POSTES, TOUT MEMBRE EN RÈGLE ISSU DU SECTEUR CONCERNÉ, POURRA, SÉANCE 

TENANTE, PRÉSENTER SA CANDIDATURE.  CE SONT LES MEMBRES ISSUS DUDIT SECTEUR QUI AURONT DROIT 

DE VOTE. 

 

 

L’ÉLECTION À CES POSTES DU CONSEIL EXÉCUTIF  
SE TIENDRA LORS DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

DU 3 SEPTEMBRE 2020 À 17H00 AU PAVILLON DE LA BIODIVERSITÉ 
66 rue du Maçon, Saint-Constant, J5A 1T1 

Le vote se tiendra, sur place, dès la fin de l’Assemblée et  jusqu’à 20 h30. 
 



 
 

 

 



 
 

 

Mise en candidature au poste de 3e Vice-présidence  

Bonjour et bon retour!  

Voici donc le moment de s’adresser à vous 

dans le sprint final vers les élections. Vous le 

savez déjà par ma présentation vidéo et 

mon envoi de courriel que je représente 

une candidate de choix, autant grâce à 

mon expérience professionnelle qu’à mes 

motivations profondes. Enseignante depuis 

plus de 20 ans auprès des clientèles variées, 

et ce, autant au secondaire qu’au primaire, 

je possède une expérience terrain bien 

diversifiée qui est un atout pour qui désire 

représenter fidèlement ses membres. 

Expérience pertinente : 

▪ Responsable du dossier des 

dépassements de maxima d’élèves 

depuis bientôt 3 ans 

▪ Membre du conseil exécutif de l’APL 

depuis 6 ans  

▪ Membre du comité EHDAA paritaire 

depuis 6 ans 

▪ Déléguée au comité CNESST depuis 6 

ans et participation au réseau  

▪ Déléguée d’école tant au primaire 

qu’au secondaire. 

▪ Présidente du CPE (primaire et 

secondaire) pendant plus de 8 ans; 

▪ Membre du comité de révision des 

statuts et règlements de l’APL, 

toujours en vigueur; 

▪ Vérification des tâches des 

enseignants depuis 10 ans. 

 

 

 

Votez pour moi c’est …  

 

 Choisir une personne qui vous a déjà 

démontré ses capacités et qui souhaite 

ardemment poursuivre et élargir son 

mandat.  

Je suis une personne engagée et militante 

dans plusieurs sphères de ma vie et ce, 

depuis fort longtemps. Peu importe le titre, 

je suis toujours au rendez-vous : prêter mes 

bras, mes connaissances et mon cœur, 

sans compter, voilà ce qui résume bien ma 

mission de vie!  

 

Prendre la relève de Jacques Parenteau 

serait un honneur bien qu’un beau grand 

défi que je me sens prête à relever!  

 

En terminant, je serais heureuse d’apporter 

ma couleur et ma contribution à une 

organisation que je connais depuis des 

années, que je respecte et qui m’inspire.  

 

Sophie Hébert 

Enseignante à Piché Dufrost depuis 2014 
  



 
 

 

 
Qui suis-je? 

Depuis 2001, je suis une enseignante de français au secondaire régulier du CSSDGS. Avant cette date, j’ai 
travaillé dans le monde de l’édition montréalaise en tant que correctrice et assistante aux relations publiques, 
j’ai également enseigné en 6e primaire dans un collège privé de Montréal. Dans le pays de Jacques Brel où je 
suis née, j’ai enseigné le français dans une école de la désespérance de Molenbeek avant de devenir professeure 
de français langue étrangère dans des entreprises multinationales ainsi qu’à la Communauté européenne. 

En quoi crois-je? 

Je crois en l’humanisation des ressources humaines au nom du bien-être de 

• l’élève, car il est la raison même de l’existence de l’école; 

• l’enseignant, car il ne peut faire son travail que s’il se sent soutenu, respecté, bien représenté et défendu. 

Je crois aussi en de la nécessité de faire un militantisme syndical féministe au nom de l’égalité entre les sexes 
face au contexte actuel de crise sanitaire et de retour à l’austérité, au recul des droits des femmes, à 
l’amenuisement des droits sociaux et démocratiques ainsi qu’aux mesures ignorant les réalités de vie des 
femmes. Depuis 3 ans, je siège sur le conseil d’administration de Pour les Droits des Femmes du Québec. Le 
salaire des enseignantes reste toujours un salaire d’appoint, ce qui est non seulement sexiste, mais aussi 
discriminatoire pour nos enseignants masculins.  

Vers où vais-je? 

Le rôle du Secrétaire général est avant tout un rôle de rédacteur et d’archiviste. Au-delà de ce rôle, il y a celui 
de garant des droits des enseignants : congé de maladie, congé de maternité, congé sans solde ou différé, lutte 
contre le harcèlement psychologique, griefs divers, etc. Tous ces dossiers sont l’essence même de ma 
candidature qui est celle de la défense des enseignants. Être membre de l’exécutif de notre syndicat, c’est être 
un trait d’union entre les adultes d’aujourd’hui et ceux de demain, c’est agir sur demain tout en dépassant le 
désir et l’ambition afin de permettre à chaque personne d’atteindre des buts élevés. C’est pourquoi je suis 
certaine d’être celle qui donnera du sens à la défense des enseignants et à leur profession dite de care.  

L’expérience et l’expertise ne sont pas synonymes. Toucher le cœur des enseignants avec l’intelligence du cœur, 
le poids des idées et le choc de l’argumentation, telle est mon expertise. Mes nombreuses interventions dans la 
presse écrite en sont le meilleur reflet. C’est la raison pour laquelle je défends avec ardeur notre profession en 
essuyant un goût de trop peu puisque je ne puis, sans être la remplaçante de Jacques Parenteau et sans être le 
moteur de l’avocat, défendre les enseignants individuellement.   

Choisir AEL à l’APL, c’est faire le choix de la défense des enseignants et de leur profession! 

Anne-Emmanuelle Lejeune (https://www.facebook.com/AelEcole pour revoir ma vidéo et relire ma lettre de 
présentation) 

  

https://www.facebook.com/AelEcole


 
 

 

Bonjour!  

Mon nom est Chantal Grondin et je me présente au poste de conseiller C - secteur primaire - 

sud et ouest au sein de Conseil exécutif de l’APL. Je suis spécialiste au primaire en anglais 

langue seconde aux écoles Saint-Patrice et Saint -Édouard. Depuis quelques années, je suis 

aussi déléguée syndicale à ces 2 écoles. J’adore mon rôle de déléguée car j’aime informer et 

soutenir mes collègues de travail dans leurs tâches d’enseignants et d’enseignantes. 

Depuis quelques temps, j’ai envie de m’investir davantage pour améliorer nos conditions de 

travail en collégialité avec les autres membres de l’Exécutif. 

Notre secteur sud a besoin de se faire entendre car il est souvent oublié dû à sa situation 

particulière : petites écoles, milieu rural et quelquefois défavorisé. Donc, c’est important de 

bien le représenter! 

Si vous votez pour moi, je m’engage à être la courroie de transmission entre les enseignants et 

le syndicat. Je serai également disponible pour vous soutenir dans votre travail. 

Au plaisir de vous représenter! 

Chantal Grondin   

 
  



 
 

 

 


