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Chaque année, la Journée internationale contre l’homophobie est 
l’occasion d’amorcer une campagne de sensibilisation aux réalités de 
la diversité sexuelle.  La campagne 2014 a pour thème J’aime mes 
deux mamans! – J’aime mes deux papas! 
 
Le visuel de la campagne montre un enfant comme tant d’autres.  On 
aura compris que l’enfant issu de famille homoparentale n’a aucune 
différence.  Son illustration est un élément de communication. 
 
 
 

 

Qu’est-ce que l’homoparentalité ? :  
 
Une famille est dite homoparentale lorsqu’un enfant a deux parents de même sexe ou lorsqu’au moins l’un de ses deux 
parents se définit comme gai ou lesbienne. 

 
DES MYTHES À DÉBOULONNER 
 

Par exemple : «Deux personnes de même sexe ne peuvent pas être d’aussi bons parents que deux personnes de 
sexe opposé.»  Les recherches menées indiquent que les parents lesbiens et gais sont tout aussi susceptibles de 
fournir un environnement favorable au développement de l’enfant que les parents hétérosexuels. 
 
RÉALITÉS DES ENFANTS DE FAMILLES HOMOPARENTALES 
 
Ce qui distingue leur quotidien de celui de leurs amis, c’est le regard que porte la société sur l’homosexualité et, par 
association, sur leur famille.  Ils ressentent les mêmes joies et les mêmes peines que les enfants qui grandissent dans 
des familles hétéroparentales.  Ce regard est parfois lourd et peut les amener à craindre de parler de leur famille 
malgré l’amour qu’ils ont pour leurs parents. 
 
LE SAVIEZ-VOUS? 
 
Au Québec, c’est en 2002 que les couples de même sexe ont obtenu les mêmes droits parentaux que les couples 
hétérosexuels, peu importe que la filiation résulte de l’adoption ou d’un projet parental avec assistance à la 
procréation. 
 
Les personnes LGBT1 dans le reste du Canada, en Espagne, au Danemark et au Royaume-Uni ont également les 
mêmes droits parentaux que les personnes hétérosexuelles. 
 
1LGBT :  Lesbiennes, Gais, Bisexuelles et Transgenres 

  

Rendez-vous directement sur notre site Web mobile ! 
Téléchargez l’application Scanlife sur votre téléphone cellulaire au 2dscan.com.  
Utilisez Scanlife pour photographier le code.  Le code vous amènera directement sur notre site Web mobile. 
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www.gaiecoute.org 
 

 
Dans le but de maximiser l’impact de son message, Gai Écoute diffuse une série 
d’affiches dont certaines se servent de l’humour comme fil conducteur. 
 
Les concepts utilisés restent souvent provocants, ils sont avant tout de  
formidables moyens de s’attaquer aux préjugés envers une orientation sexuelle qui 
diffère de celle de la majorité.  Ces concepts, offerts en format « affiche » et la 
plupart en format « affichette/carton », sont disponibles gratuitement auprès de Gai 
Écoute. 

 
 

 
 

Et si un simple geste  
pouvait faire la différence! 

 
C’est dans nos actions au quotidien que nous pouvons parfois changer l’opinion et la vision de nos 
jeunes face à la vie et aux autres. 
 

Voici quelques pistes simples que nous pouvons appliquer dès le 17 mai, en cette journée internationale pour 
contrer l’homophobie, et qui peuvent se poursuivre simplement chaque jour. 
 

a) Parler d’homophobie et d’homoparentalité en classe. 
b) Interdire les moqueries envers les jeunes garçons et les jeunes filles victimes d’homophobie. 
c) Intervenir lorsque l’on est témoin de gestes ou de paroles homophobes. 
d) Réprimer la violence homophobe. 
e) Permettre à des intervenantes et des intervenants extérieurs de parler d’homosexualité aux jeunes. 
f) Développer du matériel d’information et le rendre disponible aux jeunes. 
g) Créer un climat de confiance permettant aux jeunes gais, lesbiennes, bisexuels et transgenres de solliciter 

le soutien de l’école, lorsque nécessaire. 
h) Créer un climat de confiance permettant aux enfants issus de familles homoparentales de s’exprimer 

librement et en toute confiance. 
i) Inclure la dimension de l’orientation homosexuelle dans les programmes de prévention du suicide. 
j) Écouter ce que les jeunes ont à dire et ne pas les juger. 
k) Inscrire dans tous les agendas scolaires le numéro de téléphone de Gai-Écoute                                   

(Grand-Montréal 514-866-0103 et ailleurs au Québec 1-888-505-1010 (sans frais)). 
l) Organiser des activités de sensibilisation aux différences, notamment à la diversité des familles 

québécoises. 
m) Faire une campagne de sensibilisation Gai Écoute en parlant et en apposant des affiches disponibles 

gratuitement en passant par l’organisme (www.gaiecoute.org). 
n) Inscrire clairement dans les règles de vie de l’école que les comportements homophobes sont proscrits, 

au même titre que tout acte de violence, de harcèlement ou de discrimination. 
o) Afficher un drapeau arc-en-ciel dans votre milieu.  Celui-ci représente différents aspects des 

communautés LGBT (Lesbiennes, Gais, Bisexuelles et Transgenres) : 

 
 le rouge pour la vie; 
 l’orange pour le réconfort;  
 le jaune pour le soleil; 
 le vert pour la nature; 
 le bleu pour l’art; 
 le violet pour la spiritualité. 

 
Visitez le site APL (www.lignery.ca) sous « Documents / Documents de référence / 
Journée internationale contre l’homophobie », vous y trouverez un jeu-questionnaire 
VRAI ou FAUX pour démystifier les préjugés sur l’homosexualité. 
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