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d Chaque année, la Journée internationale contre 'homophobie est
mes aeux I'occasion d’amorcer une campagne de sensibilisation aux réalités de
mam ans| la diversité sexuelle. La campagne 2014 a pour théme J’aime mes

¢ deux mamans! - J’aime mes deux papas!
Journée . ,
internationale Le visuel de la campagne montre un enfant comme tant d’autres. On
contre aura compris que I'enfant issu de famille homoparentale n’a aucune
I'homophobie différence. Son illustration est un élément de communication.

1 7 mai homophobie.org

Qu’est-ce que ’lhomoparentalité ? :

Une famille est dite homoparentale lorsqu'un enfant a deux parents de méme sexe ou lorsqu’au moins l'un de ses deux
parents se définit comme gai ou lesbienne.

Q@@ DES MYTHES A DEBOULONNER

Par exemple : «Deux personnes de méme sexe ne peuvent pas étre d’aussi bons parents que deux personnes de
sexe opposé.» Les recherches menées indiquent que les parents lesbiens et gais sont tout aussi susceptibles de
fournir un environnement favorable au développement de I'enfant que les parents hétérosexuels.

&FD REALITES DES ENFANTS DE FAMILLES HOMOPARENTALES
Ce qui distingue leur quotidien de celui de leurs amis, c'est le regard que porte la société sur 'homosexualité et, par
association, sur leur famille. lls ressentent les mémes joies et les mémes peines que les enfants qui grandissent dans
des familles hétéroparentales. Ce regard est parfois lourd et peut les amener a craindre de parler de leur famille
malgré 'amour qu’ils ont pour leurs parents.

@D LE SAVIEZ-VOUS?
Au Québec, c’est en 2002 que les couples de méme sexe ont obtenu les mémes droits parentaux que les couples
hétérosexuels, peu importe que la filiation résulte de I'adoption ou d'un projet parental avec assistance a la
procréation.

Les personnes LGBT' dans le reste du Canada, en Espagne, au Danemark et au Royaume-Uni ont également les
mémes droits parentaux que les personnes hétérosexuelles.

'LGBT : Lesbiennes, Gais, Bisexuelles et Transgenres
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Centre d'aide, www.gaiecoute.org

d'écoute téléphonique
et de renseignements des
gais et lesbiennes du Québec

GAI ECOUTE

Dans le but de maximiser I'impact de son message, Gai Ecoute diffuse une série
d’affiches dont certaines se servent de I’lhumour comme fil conducteur.

Les concepts utilisés restent souvent provocants, ils sont avant tout de
formidables moyens de s’attaquer aux préjugés envers une orientation sexuelle qui
differe de celle de la majorité. Ces concepts, offerts en format « affiche » et la
plupart en format « affichette/carton », sont disponibles gratuitement auprés de Gai
Ecoute.

L'HOMOSEXUALITE
SANS PREJUGES

Et si un simple geste
pouVait faire la différence!

C’est dans nos actions au quotidien que nous pouvons parfois changer I'opinion et la vision de nos
jeunes face a la vie et aux autres.

Voici quelques pistes simples que nous pouvons appliquer dés le 17 mai, en cette journée internationale pour
contrer ’homophobie, et qui peuvent se poursuivre simplement chaque jour.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)
i)
j)
k)

Visitez le site APL (www.lignery.ca) sous « Documents / Documents de référence /
Journée internationale contre I’lhomophobie », vous y trouverez un jeu-questionnaire

Parler d’homophobie et d’homoparentalité en classe.

Interdire les moqueries envers les jeunes garcons et les jeunes filles victimes d’homophobie.

Intervenir lorsque I'on est témoin de gestes ou de paroles homophobes.

Réprimer la violence homophobe.

Permettre a des intervenantes et des intervenants extérieurs de parler d’homosexualité aux jeunes.
Développer du matériel d’'information et le rendre disponible aux jeunes.

Créer un climat de confiance permettant aux jeunes gais, lesbiennes, bisexuels et transgenres de solliciter
le soutien de I'école, lorsque nécessaire.

Créer un climat de confiance permettant aux enfants issus de familles homoparentales de s’exprimer
librement et en toute confiance.

Inclure la dimension de I'orientation homosexuelle dans les programmes de prévention du suicide.

Ecouter ce que les jeunes ont & dire et ne pas les juger.

Inscrire dans tous les agendas scolaires le numéro de téléphone de Gai-Ecoute
(Grand-Montréal 514-866-0103 et ailleurs au Québec 1-888-505-1010 (sans frais)).

Organiser des activités de sensibilisation aux différences, notamment a la diversité des familles
gquébécoises.

Faire une campagne de sensibilisation Gai Ecoute en parlant et en apposant des affiches disponibles
gratuitement en passant par I'organisme (www.gaiecoute.org).

Inscrire clairement dans les régles de vie de 'école que les comportements homophobes sont proscrits,
au méme titre que tout acte de violence, de harcelement ou de discrimination.

Afficher un drapeau arc-en-ciel dans votre milieu. Celui-ci représente différents aspects des
communautés LGBT (Lesbiennes, Gais, Bisexuelles et Transgenres) :

R le rouge pour la vie;

R l'orange pour le réconfort;
R le jaune pour le soleil;

R le vert pour la nature;

R le bleu pour l'art;

R le violet pour la spiritualité.

VRAI ou FAUX pour démystifier les préjugés sur I’homosexualité.

2013-2014


http://www.lignery.ca/
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Flyingrainbowflag.JPG

Homoparentalité

J'aime mes deux mamans
Jaime mes deux papas

Qu'est-ce que 'homoparentalité?

Réalités des enfants de familles
homoparentales
Des parcours semblables, des regards différents

Les mémes inquiétudes, ou presque

« Si on apprend que |‘al deux mamans, est-aa que
| vais encore faire partie de la gang?»

« 5i jo parle de mes deux papas,
quiest-ce qu'on va dire? »

homop

Jeremy et Linh vant bientdt recevoir leur bullatin de fin
d'année. De nouvelles questions surgissent...

« Est-ce jevais avoir une bonne note? »

« Est-ce que mes parents seront fiers de moi? »

« Si j"échoue, est-ce qu’on va mettre ¢a sur le dos
de I'homosexualité de mes parents? »

Jeremy et LInh ne sont pas seuls

Peu de statistiques fiables existent concernant |e
nombre de Québécois et de Canadiens qui ont

un parent gai ou lesbien. Du c&té des Etats-Unis,
selon le William Institute de la UCLA School of Law,
jusqu‘a 6 millions d‘enfants et d‘adultes américains
ont un parent LGBT. Cela signifie qu‘erviron 2%
des Américains ont un parent LGBT (Gates, 2013).

Des mythes a la réalité
Mythe 1

Deux personnes de méme sexe ne peuvent
pas étre d‘aussi bons parents que deux
personnes de sexe opposé.

Les recherches menées indiguent que les parents
lesbiens et gais sont tout aussi susceptibles de fournir

un environnement favorable au développement de
I'enfant que les parents hétérosexuels. A titre d'exemples
les parents homosexuels seraient particuliérerment
conscientisés au développement de compétences
parentales, ils favoriseraient des stratégies disciplinaires
positives et diviseraient égalernent les tdches liées
al"éducation des enfants (American Psychological
Association [APA], 2005).

Mythe2

Pour qu‘
il doit avoir des parents de sexe opposé.

Les recherches montrent que les enfants qui grandissent
avec un ou deux parents gais ou leshiens se portent aussi
bien émotionnellerent, cognitivement, socialement

et sexuellement que les enfants qui ont des parents
hétérosexuels. Le développemnent optimal de I'enfant
semble plus influencé par la nature des relations et des
interactions a lintérieur de l'unité famniliale que par la
forme structurale particuliére qu‘elle prend (Perrin &
Committee on Psychological Aspects of Child and Family
Health, 2002, cités par APA, 2005).

'un enfant puisse se développer pleinement,

Tout enfant a besoin d'un modéle parental
dechacun des deux sexes,

Le saviez-vous?

Au Québec, c'est en 2002 que |es couples de
méme sexe ont obtenu les mémes droits parentausx
que les couples hétérosexuels, peu importe que

la filiation résulte de |“adoption ou d‘un projet
parental avec assistance a la procréation.

Les personnes LGBT dans le reste du Canada, en
Espagne, au Danemark et au Royaume-Uni ont
également les mémes droits parentaux que les
personnes hétérosexuelles.

Des modéles d’homoparentalité
Parmi les personnalités publiques

Ricky Martin, Cynthia Nixon, Neil Patrick Harris,
Matt Bomner, Kathleen Wynne, Ariane Moffatt.

Dans les séries télévisées

Grey's Anatorry, Glee, Mémoires vives,
Modern Family, The Fosters.

Ressources
Assoclations des peres gaks Family Equality, Etats-Unis
de Montréal (APGIM} www famikequality.org
www.akyie. ca/assolapgm
1LGA Europe
Coalition des familles . ilga-europe.org
homoparentales (CFH),
Québec Network of European
www familleshormoparentaks.org | LGET Families
Assoclations (NELFA}
Educalol, Québec wnw.relfa.org

www educalol o cakapsules
Aes-parerts-de-rerre-sexe-
et-l-bi

mes deux
mamans!

Journée
wemtminose 17 myai

Fu—sg:s!m Je participe!

www.homophobie.org
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La Journée internationale 5 gestes pour éliminer les préjugés Partenaires Gai Ecoute / Parler, ¢a fait du bien
contre _~_a°=.—°v——owm0 + Informez-wous sur |’homoparentalité en consultant Nousgommes apolyous)

la rubrique « Ressources » de ce dépliant; Gai Ecoute offre des senvices liés 3 Grand Montréal
I lleet 3 la 514 866-0103
+ Ne présumez pas que toutes les familles sont - Ailleurs au Québec
hétéroparentales; Présantitavts et offerts gratuitement a ['échelie du 1888 503-1010
+ Démontrez de |‘ouverture si un ami ou un enfant = Quéhec, sept jours sur sept. Aide par courriel

vous parle de sa farille homoparentale; aide@gaiecoute.org

Intervenez si un arri ou un enfant est victime
de moquerie;

.

5 ‘www facebook com/gaiecoute

+ Saisissez les occasions d'interagir avec des familles

. GAl
homoparentales. @ @gaiecoute waww.gaiecoute.org

Commanditaires

La diversité sexuelle

Diversité sexuelle ou minorités sexuelles sont des

Pourquoile 17 mai? e :
expressions qui désignent les personnes lesbiennes,

Le 17 mai est une date symbolique pour les gaies, bisexuelles et transidentitaires (LGBT).
personnes homosexuelles. Longtemps considérée

cormme une maladie, |'homosexualité a été retirée Orientation sexuelle

de la liste des maladies mentales le 17 mai 1990
par 'Organisation mondiale de la santé (OMS).

Partenaires média Fondation Emergence inc.

L'orientation sexuelle se rapporte & |'attirance Nous faons Ia lutte aux préjugés

sexuelle pour les personnes de sexe différent, de
méme sexe ou pour les deux : I‘hétérosexualité,
I'homosexualité et la bisexualité.

C.P. 10086, succursale C, Montréal (Québec) H2L 4v2
Téléphone : 514 866-6788 / Tékcopieur : 514 866-8157
courrier@fondationemergence.org

Comment participer? Transidentité www. fondationemergence.org
La transidentité se rapporte aux personnes qui ne J ée internationale contre I'h phobi
s'identifient pas & leur genre biologique, mais plutdt un g de la Fondati
al‘autre genre. courrier@homophohie.org
Partaraines www.homophobie.org
Jounée
intersationale contre

L’HOMOPHOBIE mes deux
T pa —umm_

. Dors par chéque 4 l'orde de : Fordation Emergence inc.
En collaboration avec Dors en ligne sur notre site via CanaDon

L'homophobie

L'homophobie désigne toutes les attitudes
négatives pouvant mener au rejet et a la
discrimination, directe et indirecte, ervers les

qais, les leshiennes, les personnes bisexuelles,

) transsexuelles et transgenres, ou a I'égard de toute
Guide pratique personne dont |'apparence ou le comporternent ne
se conforme pas aux stéréotypes de la masculinité
ou de la féminité. Références

La Fondation est isrre de bierfai i
et peut delivier des requs officiek aux fins de Iimpst sur le evenu.
e denregistrerrent : 87590 7420RRO001

a www.facebookcomifondationemergence

ﬁ @fondemergence

Journée

internationale contre H
Oa  'HoMoPHOBIE 17, Mal

www.homophobie.org

5741-0114

Politique québécoise de lutte contra I'homophobie,

Gouvernement du Québec 2009
@ Fondation Emergence inc. 2014
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